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zusammengehoren», driickt sich Bru-
no Maier aus. Die beiden geniessen ihre
ZweisamKeit, Bruno Maier liess sich ein
Jahr frither pensionieren. Beide haben
ihre Wohnung behalten. «Wir leben
mal in der Stadtwohnung, mal in der
Landwohnung oder dann auch wieder
mal jeder fiir sich.» Sie seien vor ihrer
Beziehung schon beide gefestigt und
zufrieden gewesen mit ihrem Alltag.

Geheiratet haben sie bis jetzt nicht
- Bernadette Koller sagt: «Wir sind
nach dieser Operation mehr als verhei-
ratet miteinander, ich trage einen Teil
von Bruno in mir.» Doch weil beiden
der Glaube wichtig ist, hitten sie nach
dem Eingriff eine Dankes- und Segens-
feier mit allen Freunden und Familie
gefeiert.

Nach der Pensionierung fehlen
Kontakte

Reto Krebser, der Griinder des Single-
treffs, freut sich sehr tiber solche riih-
renden Beziehungsgeschichten, die das
Leben dank seiner Initiative schreibt.
Es sei schon, zu sehen, wenn zwei Men-
schen zusammenfinden und gliicklich
seien. «Uber all die Jahre habe ich kei-
ne schlechten und nur viele gute Erfah-
rungen gemacht, bei unseren Treffen.»

Obwohl er und auch Bernadette
Koller eine neue Liebe gefunden haben,
leiten sie die Singletreffs in St.Gallen
und Romanshorn weiter. «Die Treffs
sind ndmlich nicht nur da, um den Sin-
gle-Status zu beenden, sondern auch,
um Menschen kennenzulernen,
Freundschaften zu kntipfen und ge-
meinsam die Freizeit zu gestalten», sa-
gen sie. Erst nach der Pensionierung
falle es vielen auf, dass sie soziale Kon-
takte vor allem bei der Arbeitsstelle ge-
habt hatten. Etwas schade sei es, dass
die grosse Mehrheit an den «Dianpa-
wax»-Treffs weiblich ist. Fiir mutige Sin-
gleminner eigentlich eine verlockende
Aussicht.
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Singlehaushalte Ostschweiz

Im Kanton St. Gallen gab es 2022 ins-
gesamt 232894 Privathaushalte.
Durchschnittlich leben 2,2 Personen in
einem Haushalt, der gesamtschweize-
rische Schnitt betragt 2,18 Personen pro
Haushalt. Die Anzahl der Einpersonen-
haushalte liegt bei 83913. Das ent-
spricht 36 Prozent aller Haushalte. Noch
hoher ist die Anzahl der Einpersonen-
haushalte in der Stadt St.Gallen. Dort
lebt in 17823 von 38 216 Haushalten nur
eine Person. Das heisst, in der Stadt
St.Gallen sind 46,6 Prozent aller Haus-
halte Einpersonenhaushalte.

Im Thurgau gibt es 127500 Privat-
haushalte. Durchschnittlich leben 2,24
Personen in einem Haushalt. 43600
oder 34,2 Prozent der Haushalte im
Thurgau sind Einpersonenhaushalte. In
gut 15200 dieser Einpersonenhaushal-
te lebt eine 65-jahrige oder altere Per-
son allein. (chs)

Nachgefragt

«Die Anspriiche sind manchmal
zu hoch und schlicht nicht erfiillbar»

Andrea Klausberger hat vor 30 Jahren
in Flawil die «Partnervermittlung mit
Herz» gegriindet. Der Mensch sei nicht
dafiir gemacht, alleine durchs Leben zu
gehen, sagt sie. Liebe brauche Zeit und
miisse wachsen. Doch auch Liebe auf
den ersten Blick hat sie schon erlebt.

Ist es schwieriger, sich mit 57 zu
verlieben als mit 17?

Andrea Klausberger: Verlieben geht in
jedem Alter! In der Kartei meiner Part-
nervermittlung habe ich keine Men-
schen unter 20 Jahren. Fiir jiingere
Minner ist es nicht unbedingt einfa-
cher, eine Partnerin zu finden. Denn
dltere Manner sind auf dem Markt ge-
fragt, weil es mehr altere Singlefrauen
gibt. Generell kann ich sagen: Minner
suchen gezielt, auch via Partnerver-
mittlung, wihrend Frauen eher abwar-
tend sind. Und: Wenn man ilter ist, hat
man eher ein Rucksackli, das man mit-
bringt in eine neue Partnerschaft.

Die Zahl der Singlehaushalte
nimmt Jahr fiir Jahr zu. Glauben
Sie, dass sich viele der alleinleben-
den Menschen insgeheim nach
einer erfiilllenden Partnerschaft
sehnen?

Der Mensch ist nicht dazu gemacht,
allein durchs Leben zu gehen. Insge-
heim wiinschen sich die meisten Men-
schen eine gliickliche Beziehung. Vie-
le haben sich aber damit arrangiert,
allein zu leben und sind zufrieden. Das
Internet fordert die Einsamkeit, davon
bin ich {iberzeugt. Am Abend sitzen
viele vor dem Bildschirm, im Zug ha-
ben alle Kopfhorer aufund schauen ins
Handy.

Sie sind seit 30 Jahren in der
Partnervermittlung tétig - was ist
die grosste Verdnderung in dieser
Zeit?

Abgesehen vom Marketing - frither
machte man Inserate, heute findet man
alles online - haben sich nicht die Be-
durfnisse verandert, sondern die Tole-
ranz. Die Menschen haben genaue Vor-
stellungen von einem zukiinftigen
Partner, einer zukiinftigen Partnerin
und sind weniger bereit, Kompromisse
einzugehen. Ich berate auch Menschen
mit Beeintrachtigungen und da fallt mir
auf] dassich heute viel mehr Menschen
mit einem psychischen Handicap wie
etwa einer Depression in meiner Kartei
fithre. Nach Corona sind bei mir die An-
fragen explodiert. Das Bewusstsein ist
gestiegen, dass man sehr alleine sein
kann in so einer Krise.

Viele versuchen es mit Online-
Dating, wenden sich aber nach
Enttiduschungen wieder davon
ab-was sind die Griinde?

Vor allem das Anonyme ist fiir viele
schwierig. Ghosting - also wenn sich
jemand plotzlich nicht mehr meldet,
wenn man zum Beispiel Fotos von sich
geschickt hat-ist sehr verletzend. Fast

alle, die zu meiner Partnervermittlung
kommen, haben beim Online-Dating
eine Enttduschung erlebt. Der Unter-
schied bei mir ist, dass es nur einen
Vorschlag auf einmal gibt, man kann
also nicht so einfach parallel daten,
sondern konzentriert sich auf eine
Person.

Was sind die grossten Hindernisse
oder Schwierigkeiten, wenn man
sichin der zweiten Lebenshilfte
nochmals verlieben und eine scho-
ne Partnerschaft aufbauen mochte?
Die Anspriiche sind manchmal einfach
zu hoch und schlicht nicht erfiillbar.
Viele Leute vergleichen auch mit einem
Ex-Partner. Man muss Kompromisse
eingehen kdnnen, ohne geht es tatséch-
lich nicht. Ich vermittle Menschen mit
dhnlichen Wertvorstellungen. Wenn
diese Werte stimmen, ist der Rest nicht
mehr so wichtig, dann ergibt sich vieles
von allein.

Aber was ist mit weicheren Fakto-
renwie Aussehen oder dem Ge-
ruch?

Klar, muss das Alter oder auch das Aus-
sehen stimmen. Der Geruch etwa ist
sehr wichtig, das kann man nicht weg-
diskutieren. Oder wenn jemand sehr
laut redet und der andere ertrigt das
schlecht, das geht halt einfach nicht.
Aber, wenn man sich erst mal verliebt
hat -und das braucht etwas Zeit - wird
ein Mensch automatisch schon.

Zur Person

Andrea Klausberger hat vor 30 Jahren
die «Partnervermittlung mit Herz» mit
Sitz in Flawil gegriindet. Sie vermittelt
Menschen, auch mit Beeintrachtigung,
aus der ganzen Schweiz. Die 57-Jahrige
legt Wert auf einen personlichen Kontakt
zu ihren Kundinnen und Kunden, sie
fuhrt mit allen ein Gesprach, bevor sie in
die Kartei aufgenommen werden. (chs)

Partnervermittlerin Andrea Klausberger.

Muss man im héheren Alter mehr
Kompromisse eingehen und wo
liegt die Grenze?

Nichtunbedingt. Wenn man alter wird,
kommen einfach andere Kriterien. Man
muss sich zum Beispiel nicht mehr einig
seinin der Familienplanung, dafiir viel-
leicht in der Wohnform. Kompromisse
sind dann nicht mehr gut, wenn man
sich selbst aufgibt, wenn man sich ver-
stellen muss, um dem anderen zu ge-
fallen. Man sollte immer sich selbst
bleiben konnen.

Wo konnen dltere Menschen am
besten Kontakte kniipfen?

Das geht wohl am besten bei sozialen
Anlissen: Jassen, Turnvereine, Grup-
penwanderungen. Auch die Pro Senec-
tute bietet viele Anlidsse an. Das Pro-
blemistleider meist, dass tiberall mehr
Frauen als Manner hingehen. Bei mir
melden sich auch mehr éltere Frauen
auf Partnersuche. Bei den Jiingeren ist
es genau umgekehrt.

Gibt es Unterschiede in der Part-
nervermittlung in der Ostschweiz
im Vergleich zu anderen Landes-
teilen?

Das héngt eher davon ab, ob jemand
landlich oder urban gepragt ist. Fiir
Landwirte ein passendes Gegentiber zu
finden, ist vielleicht etwas schwieriger.
Das ist kein Nine-to-Five-Job und im-
mer noch etwas mit einem Stigma be-
haftet. Aber ein moderner Landwirt ist
heute eher Unternehmer denn Bauer,
wie man sie von frither kennt.

Kann Liebe entstehen, auch wenn
es bei der ersten Begegnung noch
kein bisschen knistert?

Das glaube ich fest, wenn man sich in-
teressiert und nichts gravierend Tren-
nendes zwischen den Menschen steht.
Man muss sich Zeit lassen, Liebe muss
wachsen. Ich glaube, das passiert weit-
aus haufiger, als die Liebe auf den ers-
ten Blick. Wobei ich das nattirlich auch
schon erlebt habe in meiner Vermitt-
lung. (chs)
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